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７月募集の８月/９月実施の講座・事業案内      

  事業名・日時 内容 対象・料金・定員 申込他 

こども参加事業 

夏休み 

こども寺子屋 
全５回  

７月３０日（火）、８月 ３日（土） 

８月 ６日（火）、８月１３日（火） 

８月２０日（火） 

講師 ： 当センター講師陣 

＊ボランティア講師陣増員募集中！ 

希望者は館長までご一報ください。 

＜内容＞ 

１学期の復習や夏休みの課題

を中心に自主学習を行う場です。

学習分量は自分で用意し、ボラン

ティア講師が学習のアドバイスを

します。 

学習後は、異学年交流の場と

して運動遊びをしたり、講師と楽

しく学ぶ場を設定したりします。 

＜主な時間帯＞ 

学習タイム  9：30～10：45   
交流タイム 10：50～11：30   

＊澄川地区連合会青少年部協賛事業 

＜対象＞ 

澄川在住の小学生 

＜参加料＞ 

  ２００円  

＊保険料等にあて

ます。 

☆詳しい案内と詳細

内容は、各小学校を

通して配布する募集

要領をご覧ください。 

＜申込期間＞ 

7月 3日（水） 

    から 

7月22日（月） 

    まで 

＜定員＞ 

先着３０名 

 

＊保護者の方

が申し込んでく

ださい。 

若石（足もみ）  

健康法講座 

～ 免疫力 UP ～    

全３回 

講師 ： 川辺 きよみ 氏 

＜趣旨＞ 

夏の暑さでストレスのたまった

身体を足もみセルフケアで楽しく

調整していきます。今年も足もみ

講座で健康になりましょう。 

＜日時＞ 

火曜日午前  10：00～12：00 

8月 20日、9月 3日、17日 

＠動きやすい服装（素足になります） 

タオル、飲み物等持参 

＜対象＞ 

15歳以上の方 

＜受講料＞ 

２，４００円 

＠指定の足ふみ板

を持参。お持ちでな

い方は、教材費と

して別途１１０円か

かります。 

＜申込期間＞ 

7月 16日(火） 

   から 

8月 9日(金) 

   まで 

＜定員＞ 

先着１5名 

 

☆申込方法：電話（818 - 3035）または直接すみかわ地区センター窓口で申し込みください。（先着順）  

受講料は申込期間中に窓口で直接納めていただきます。また、納入後の受講者の自己都合による払戻はでき

ないことをご承知ください。受付時間は曜日に関わらず、９：００～２０：５０までです。   

  令和６年度の当センター総会が 5月 28日(火)に開催されました 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

札幌市すみかわ地区センター運営委員会    南区澄川４条４丁目４－４０ 

令和６年６月２５日発行   ℡８１８－３０３５    ８１８－３０３６ 

アドレス  https://www.sumikawa-chikucenter.jp  （英数小文字） 

 

令和６年度    札幌市すみかわ地区センター運営委員会    5 月 2８日現在 

会  長  佐々木 正                             ＜敬称略＞ 

副 会 長  丹野 信夫  吉田 忠義  北出 良一 

監  査  坂本  進  横山  隆 

運営委員   羽山 芳則  中山 静江    山名 常二    小川  薫    中山 雅寛   

鎌田 牧子    寺岡 達朗    伊藤 和彦    中村 猛雄  鎌田 英詩  

加賀 誠也 

評 議 員   岡田 信彦   日向寺良子   藤田 義男  渡邊 髙彦 （吉田 忠義）   

野村  武昌 （佐々木 正） 干場 博志 （山名 常二） 上田  浄  

（北出 良一） 中村 敬臣    熊澤 憲生         （各町内会長） 

事 務 局  星  紀生  田上みどり  ＊渡邊亜紀子                     

https://www.sumikawa-chikucenter.jp/


 

 

札幌市すみかわ地区センターコラム  ２０２４ 

桜の開花とともに訪れた北国初夏のイベントが「お花見」に始まり「小学校運動会」「ライ

ラックまつり」「よさこいソーラン祭り」「北海道神宮例大祭」と続き、毎週楽しめるイベン

トが盛り沢山で 6月を終えます。皆様は、「札幌祭り」等にでもお出かけになられたでしょう

か。今年の「よさこいソーラン祭り」は２年連続開催の澄川会場が話題となり、長年地域で

活動してきた「澄川精進蛍会」にスポットがあてられ報道もされました。代表の日向寺良子

氏の「地域に愛される活動を長く続けられることが喜びです」から、澄川地区が活気あふれ

る街になることが、私たちの住みやすい街づくりにも繋がるのかと感じました。自分のでき

ることから、できる活動から動きだしてみようではありませんか。当センターの講座や事業

も、皆様方の刺激となったり豊かさに繋がったりすることを願って企画しております。ご興

味のあるものから足をお運びください。                    ＜n.hoshi＞                    

            
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

施設活用事業（将棋無料開放）にいらっしゃいませんか。お友達に声をかけ、お誘い合

わせのうえ来館すると、すぐに将棋を指せます。日曜日の午後です。上記の開放日にお待

ち申し上げます。 

 
石川 誓志 氏 ご退任   

当センター開館以来役員として運営に 

関わってきた石川誓志氏が、この度澄川地

区連合会長を退くと共に、当センター運営

委員会の会長も辞することになりました。  

 地域の為に長年ご尽力され、センター運

営に携わり支えてきてくださったことに厚く

感謝申し上げます。ありがとうございました 

 田中新一氏、中村信清氏、高祖寛司氏も

ご退任となりました。               PCワード基本講座全６回好評にて終了 

 

７月の施設活用事業（無料開放） のお知らせ 

ファミリー卓球        開放日     ７日、２１日（日）      13：00 ～ 17：00 

ファミリーバドミントン 開放日    １４日、２８日（日）    13：00 ～ 17：00 

一般 卓球               開放日      ３日、１７日（水）   18：00 ～ 20：30 

一般 バドミントン    開放日   １０日、２４日（水）    18：00 ～ 20：30 

一般 囲碁        開放日    ２日、９日、１６日、２３日、３０日（火） 

13：00 ～ 17：00 

一般 将棋               開放日    ７日、２１日（日）     13：00 ～ 17：00 

７月の施設活用事業（無料開放）は上記の通り予定しています。変更や中止になる場合は２
週間前までに HP 等でお知らせしていきます。お問い合わせいただいても結構です。 
「囲碁」「将棋」の利用人数制限は４月より撤廃してご利用いただいております。「ファミリ

ー限定の開放」につきましては、親子・ご夫婦等の同居ファミリー限定です。特にバドミント
ンはコートが２面のため利用者に混乱がみられる時があります。家族確認をさせていただく場
合もありますことをご理解ください。また、混んでいる場合は一度の利用時間を制限させてい
ただいたり、再来をお願いしたりしていることも併せてご理解ください。 
一般の「卓球」「バドミントン」は、隔週の水曜日の夜間に実施しますが、一般有料利用が

入った場合は中止になることもあります。 
いずれの施設活用事業（無料開放）につきましては「利用者名簿」へのご記入をお願いして

います。                  ＜ 館長 ＞                   


